Speiseplan fur die Woche vom 15.12. - 19.12.2025

Gericht 1

Gericht 2

Suppe oder Dessert

Montag Erbseneintopf mit Wiirstchen. oder |[Gnochi in Tomatensol3e mit Erdbeerpudding mit Sahne.
A9.L10 Parmesankase. GN
AGN Salat.
AC,l.J,3
Dienstag Héhnchenschnitzel mit oder |Auberginen Eieromelette in Frisches Obst.
Rahmkartoffeln. Austernsof3e mit Reis.
Salat.
ACN,G CEN ACLJ3
Mittwoch Gebratener Eierreis mit Gemiise. oder |Hirseeintopf mit Gemiise. Bananen mit Schokosof3e und
AGL Sahnetupfen.
N,C,F G
Salat.
ACLI3
Donnerstag [Gemischter Braten mit Teigwaren. [oder |Linsenauflauf mit Schafskédse. | Vanilleeis.
G,A,I G,EH,C,AF
N,A.G Salat
ACLJ3
Freitag Friihstiicks Buffet

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff. .2) mit Konservierungsstoff.. 3) mit Antioxidationsmittel..4) mit Geschmacksverstarker.. 5) geschwefelt..6) geschwarzt.. 7) gewachst.. 8 ). SiRstoffe. 8 A ) andere
SuRungsmittel. 9 ) mit Phosphat. 10 ) Nitrit. 10 A ) Milcheiweif3. 10 B )Eiklar. 10 C ) Sahne.

Allergene:
Stérke

A) Gluten (Weizen)..B) Krebstiere.. C) Eier.. D) Fisch.. E) Erdnisse.. F) Soja.. G) Milch,Laktose . H) Schalenfriichte.. I) Sellerie..J) Senf.. K) Sesam.. L) Schwefel.. M) Lupinen.. N)

INFO : Mittwoch vegetarischer Tag




