Speiseplan fur die Woche vom 18.05. -22.05.2026

Gericht 1

Gericht 2

Suppe oder Dessert

Montag Mainzer Speckpfannkuchen. oder |Tortellini mit Parmesan — Bananen mit SchokosoRe.
G,9.A,10,C SahnesoRe. G
A,G Salat.
AC,1J3
Dienstag Bauernomelette. oder |Panierte Gemiise Sticks mit Friichtequark.
Joghurt Dip. G
G,9.N,10,C Salat.
AG.C ACLI3
Mittwoch Klof3 mit Sof3e. oder |Gebratene Reisnudeln mit Schoko — Vanillecreme.
Gemiise. N,G
N.LG N,F Salat.
ACLI3
Donnerstag |Huhnerfricasee mit Reis. oder |Cheese Sandwich. Frisches Obst.
G,IN
G.A Salat
ACLI3
Freitag Friihstiicks Buffet Frischer Obstsalat.

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff. .2) mit Konservierungsstoff.. 3) mit Antioxidationsmittel..4) mit Geschmacksverstarker.. 5) geschwefelt..6) geschwarzt.. 7) gewachst.. 8 ). SiRstoffe. 8 A ) andere
SiRungsmittel. 9 ) mit Phosphat. 10 ) Nitrit. 10 A ) Milcheiweil3. 10 B )Eiklar. 10 C ) Sahne.

Allergene: A) Gluten (Weizen)..B) Krebstiere.. C) Eier.. D) Fisch.. E) Erdnusse.. F) Soja.. G) Milch,Laktose . H) Schalenfrichte.. 1) Sellerie..J) Senf.. K) Sesam.. L) Schwefel.. M) Lupinen.. N)

Starke

INFO : Mittwoch vegetarischer Tag




